CONPLAN beim Firmenlauf 2010

Auch 2010 fanden sich wieder mutige Lauferinnen und Laufer, die sich den Herausforderungen des

Miinchener Firmenlaufs am 22.7.2010 stellen wollten.

Gemeinsam ging es fir die ,,CONPLAN Angels” zunadchst noch trockenen FulRes vom Treffpunkt in der
Berliner Stral3e per Pedes zum Start im Olympiagelande.

Nach einer kurzen Wartezeit von einer halbenStunde ging es dann auch schon im langsamen Trab los.
Den Rest der Strecke steigerte sich das Lauftempo zeitweise zum echten Lauf, blieb aber vorwiegend
doch beim langsamen Gehtempo hadngen.



Das konnte unser Laufteam allerdings nicht aufhalten: Die ,,CONPLAN Angels“ setzten sich nicht nur
gegen die Massen von 30000 Laufern anderer Teams durch, sie trotzten auch Schwiile, Donner,
Regen, Hagel und Blitz, der wohldurchdachten Streckenfiihrung, nasser Laufkleidung und viel zu
kleinen mitgebrachten Handtlchern.

Zu guter Letzt ging es bzw. man dann zum Zieleinlauf ins Olympiastadium, wo dann bei strémendem
Regen kostenlose Snacks und Getranke genossen wurden.



